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Actividades Junio Mujeres con Voz:

Todas las actividades se realizarán en días sábados a las 17:30 horas en la Escuela de Empoderamiento de Mujeres de Getxo (Martikoena 16, detrás del ambulatorio de Alango. Metro Algorta).
Contaremos con servicio de guardería para las que lo soliciten y finalizaremos con una merienda. 
Sábado 9: “Mini taller de Facebook”
Aprenderemos a manejarnos mejor con esta herramienta tan necesaria en la actualidad para estar conectadas con las personas de nuestro entorno.
Dinamiza: Soraia Chacón.
Sábado 16: “Mi cuerpo es mío”
Reflexionaremos acerca de nuestro cuerpo y cómo vivimos la relación que tenemos, como mujeres, con el mismo.
Dinamiza: Miriam Herbón.
Sábado 23: “Sororidad ¿qué es?”
Nos reuniremos para aprender más acerca de la sororidad y cómo es esta particular forma de relacionarnos que tenemos las mujeres, sin importar cuál sea nuestro origen. 
Dinamiza: Cony Carranza
 
Para solicitar el servicio de guardería o más información escribir a asociacionmujeresconvoz@gmail.com
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Emakumeen Ahotsa-ren ekaineko ekintzak:

Ekintza guztiak larunbatetan egingo dira, 17:30ean, Getxoko Emakumeen Jabekuntza Eskolan (Martikoena 16, Alangoko anbulatorioaren atzean. (Algortako metroa.)
Aurretik eskatzen duenak haurtzaindegi zerbitzua ere izango du, eta amaieran askaria jango dugu. 
Larunbata, hilak 9: “Facebook-en tailer laburra”
Inguruko pertsonekin konektatuta egoteko gaur egun hain beharrezkoa den tresna hori hobeto erabiltzen ikasiko dugu.
Dinamizatzailea: Soraia Chacón.
Larunbata, hilak 16: “Nire gorputza nirea da”
Hausnarketa egingo dugu, gure gorputzari buruz eta emakumeok gure gorputzarekin daukagun harreman hori bizitzeko moduari buruz.
Dinamizatzailea: Miriam Herbón.
Larunbata, hilak 23: “Sororitatea. Zer da?”
Sororitateari buruz gehiago ikasteko batuko gara. Izan ere, emakumeok jatorriari begiratu gabe elkarrekin harremanetan egoteko modu berezi hori nolakoa den aztertuko dugu.
Dinamizatzailea: Cony Carranza

Haurtzaindegi zerbitzua edo argibide gehiago eskatu nahi baduzu idatzi helbide honetara: asociacionmujeresconvoz@gmail.com

Zuen zain gaude!
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